
កាលលបរិច្ឆេទ/ច្មា៉ោ ងនៃគ្លីៃិកអាឆលុបច្ោលច្ោយផ្អែកច្លើឆំៃួៃមាៃកំណត់ ថ្ន ំបង្កា រជំងឺគ្គុ្ៃផ្តា សាយ។ សូមអរគុ្ណ។  
 

      

 គ្លៃីកិោកថ់្ន ំបង្កា រជមងផឺ្តា សាយធំ  
                         ច្ៅមៃទីរព្យាបាលសុខភាព្យអាសុឆី្ន ំ2026 

សមូទរូសព័្យទច្ៅ 510-986-6828 ច្ ើមបចី្ធវើការណាតជ់បួ ឬមាៃឆមងលណ់ាមយួ.ឬឆលូច្ៅកាៃច់្គ្ហទពំ្យរ័ 
https://asianhealthservices.org/flu-vaccine-clinics/ ឬច្សាៃច្លខក ូ QR សគ្មាបទ់តីំងរបសអ់នកខាងច្គ្កាម៖ 

គ្បសិៃច្បើអនកជាសមាជកិនៃច្សវាកមមសុខភាព្យអាសុី សូមយកកាតសមាជកិ ៃិងអតាសញ្ញា ណប័ណណ រូបថតមក។ អនកជំងឺផ្ លមាៃអាយុព្យី 6 

ផ្ខ ល់ 18 ឆ្ន ំគ្តូវផ្តជាអនកជំងឺច្ៅមៃទីរព្យាបាលសខុភាព្យអាសុី ច្ហើយគ្តូវផ្តមាៃឪព្យកុមាា យ/អាណាព្យាបាលគ្សបឆាប។់ 
ទីតំង កាលបរចិ្ឆេទ អាលច់្សវាជូៃ វា៉ា កសំ់ាងអាលជ់ៃូ QR កូ  

Frank Kiang Medical 
Center 

250 East 18th Street,  
2nd floor  

Oakland, CA 94606 

 
10/10/2026  

 
9:00am-12:30pm 

 

អាយុ ៦ ខែឡ ើងឡៅ 
រួមទាំងមនុស្សឡេញវ័យ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

វា៉ា ក់សាំង 
ផ្តា សាយ 

 
 

Rolland & Kathryn Lowe 
Medical Center 

835 Webster Street, 
Oakland, CA 94607 

 
10/24/2026 & 
11/07/2026 

 
9:00am-12:30pm 

 

 
 

មនុស្សឡេញវយ័អាយ ុ
19ឆ្ន ំឡ ើងឡៅ 

 

 
Chenming & Margaret 

Hu Medical Center 
818 Webster Street, 

3rd floor 
Oakland, CA 94607 

 
10/17/2026 & 
11/21/2026 

 
9:00am-12:30pm 

 
 

អាយុ ៦ ខែឡ ើងឡៅ 
រួមទាំងមនុស្សឡេញវ័យ 

 

 
 

Asian Resource Center 
317 9th Street,  

1st floor Conference Room 
Oakland, CA 94607 

10/29/2026, 
11/05/2026 & 
11/19/2026 

10:00am – 3:00pm 

 
 

អាយុ ៦ ខែឡ ើងឡៅ 
រួមទាំងមនុស្សឡេញវ័យ 

 

វា៉ា ក់សាំងផ្តា សាយ៖អាយ ុ
៦ ខែឡ ើងឡៅ 

កូវីត: អាយុ 5ឆ្ន ំឡ ើងឡៅ 

 

 
12/12/2026 

9:30am – 12:30pm 

* អនកជងំផឺ្ លមាៃច្ោគ្សញ្ញា  ឆូខាងច្គ្កាមច្ៃេះ គ្តវូបាៃច្សនើសុឱំ្យព្យចិ្គ្រេះជាមយួគ្គ្ចូ្ព្យទយមៃុៃងឹទទលួថ្ន ំបង្កា រជងំគឺ្គ្ៃុផ្តា សាយធ៖ំ 
• ច្តា ខលួៃ/រង្ករគ្ពឺ្យ  
• កែក  
• ឈឺក  
• ព្យិបាក ក ច្ងហើម  

• ោប់ច្អាើមឈឺសាឆ់ ុំច្ព្យញោងកាយ  
• ោប់ច្អាើមបាត់បង់រសជាតិឬមិៃធុំ

កលិៃ    
• ច្សលស ឬច្ហៀរសំច្បារ  

• កែួត/ឆច្ង្កែ រ  
• ោគ្រូស  

 

https://asianhealthservices.org/flu-vaccine-clinics/

