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 2026 Vaccine Clinics  

                         Asian Health Services တွင ်

သင၏် တပ်ုက  ွေးက ွေးခန်ွေး ရ ်ခ ျိန်ွေး ျို အခ ျိန်ဇယ ွေး  ွဲရန် https://asianhealthservices.org/flu-vaccine-clinics/ သျို ို့ သ  ွေးကရ  ်ပါ 

သျို ို့မဟတု ်QR  ုဒ ်ျို စ ငန််ဖတပ်ါ။ 

ရ ်ခ ျိန်ွေးတစ်ခုပပြုလပ်ုရန် သျို ို့မဟုတ ်ကမွေးခ န်ွေးမ  ွေးအတ  ် 510-986-6828 သျို ို့ကခေါ် ျိပုါ။ 

အကယ်၍ သငသ်ည် Asian Health Services ၏ အဖ  ွဲ့ဝငဖ်ဖစ်ပါက သင၏်အဖ  ွဲ့ဝငက်တ်နငှ  ်ဓာတ်ပ ုံ ID က ုံ ယူဆ ာငလ်ာပါ။ လူနာ 6 လမှ 

အသက ်18 နစ်ှအတ င််း Asian Health Services လူနာဖဖစ်ရမည် ဖဖစ်ပပ ်း မ ဘ/တရာ်းဝင ်အုံပ်ထ န််းသူနငှ အ်တူ လ ုံက်ပါသ ာ်းရပါမည်။  

တည်ကနရ  ရ စ် ွဲနငှို့အ်ခ ျိန် ဝန်က  ငမ်ှုကပွေးကသ  

လဦူွေးကရ 

ထျိွုေးကပွေးကသ  

    ယက် ွေး

မ  ွေး 

QR  ဒု ်

Frank Kiang Medical Center 
250 East 18th Street,  

2nd floor  
Oakland, CA 94606 

 
10/10/2026  

 
9:00am-12:30pm 

 

6 လနငှ  ်

အထက်လူကက ်းမ ာ်းအ

ပါအဝင ်

 
 
 
 
 
 
 
 
 

တုံပ်ဆက ်း 

ကာက ယ်ဆ ်း  

 
 

Rolland & Kathryn Lowe 
Medical Center 

835 Webster Street, Oakland, 
CA 94607 

 
10/24/2026 & 

11/07/2026 
 

9:00am-12:30pm 
 

 
 

19 နစ်ှနငှ  ်အထက ်

လူကက ်းမ ာ်း 

 
 

Chenming & Margaret 
Hu Medical Center 

818 Webster Street, 
3rd floor 

Oakland, CA 94607 

 
10/17/2026 & 

11/21/2026 
 

9:00am-12:30pm 

 
 

6 လနငှ  ်

အထက်လူကက ်းမ ာ်းအပါ

အဝင ်

 

 
 

Asian Resource Center 
317 9th Street,  

1st floor Conference Room 
Oakland, CA 94607 

10/29/2026, 
11/05/2026 & 

11/19/2026 
10:00am – 3:00pm 

 
 

6 လနငှ  ်အထက ်

လူကက ်းမ ာ်းအပါအဝင ်

 

တုံပ်ဆက ်း: 6 

လနငှ  ်အထက ်

 

COVID: 5 နစ်ှနငှ  ်

အထက ်

 

 
12/12/2026 

9:30am – 12:30pm 

 
* ကအ  ်ပါလ ခဏ မ  ွေးထွဲမှ တစ်ခုခုရှျိကသ  လနူ မ  ွေးသည်     ယက် ွေးမထျိွုေးမီ ၎ငွ်ေးတျို ို့၏  ရ ဝန်နငှို့ ်တျိငုပ်ငရ်န် ကတ ငွ်ေး ျိထု ွေးပါသည်-

• အဖျာွေး/ြေျမ်ွေး ြေငွ်ေး  

• ကြေျာငွ်ေး ှိုွေး ြေငွ်ေး  

• လည်ကြေျာငွ်ေးနာ ြေငွ်ေး  

• အသက်ရ ှူရြေက် ြေငွ်ေး  

• ကကက်သာွေးနာကျငမ်ှုအသစ် 

 ဖစ် ြေငွ်ေး  

• အန ံ ှံ့ အရသာ/အနံ ှံ့  ံုွေးရှု ံွေးမှုအသစ် 

• န ာကြေါငွ်ေး လည်ကြေျာငွ်ေးပှိတ် ြေငွ်ေး 

သှို ှံ့မဟုတ် န ာရည်ယှို ြေငွ်ေး  

• ပျှိ ျို့/အန ်ြေငွ်ေး  

• ဝမ်ွေးကလ ာ ြေငွ်ေး 
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