
Residente o Insidente sa
Alameda County

Nakaligtas sa pagtatangi o
karahasan sa komunidad

Mga pamantayan

Ang mga serbisyo ay ibinibigay sa Ingles at
marami pang ibang wika sa Asya.

Hindi kailangan ang
health insurance.

Tawagan kami

 Holistic HealingCounseling
Makipagkita sa mga
culturally sensitive

counselors na dalubhasa sa
pangangalagang may
kaalaman sa trauma. 

I-access at alamin ang
tungkol sa holistic na mga

mapagkukunan sa
pagpapagaling at mga

kasanayan sa kalusugan.

Systems Navigation
Tumanggap ng suporta sa

nabigasyon ng system, mga
mapagkukunan ng biktima, at

pagkakaugnay sa mga
mapagkukunan ng

komunidad.

Ito ay hindi crisis hotline. Kung ikaw ay may emergency, tumawag ng 911. 

Oras ng Serbisyo: 
Lunes – Biyernes 9 am – 5 pm

AHSHealingUnit@ahschc.org

510-735-3940

Community Healing Unit
Tagalog
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