
លបរិច្ឆេទ/ច្មា៉ោ ងនៃគ្លីៃិកអាឆលុបច្ោលច្ោយផ្អែកច្លើឆំៃួៃមាៃកំណត់ ថ្ន ំបង្កា រជំងឺគ្គុ្ៃផ្តា សាយ។ សូមអរគុ្ណ។  

      

 គ្លៃីិកោកថ់្ន ំបង្កា រជមងឺផ្តា សាយធំ 
                         ច្ៅមៃទីរព្យាបាលសុខភាព្យអាសីុឆ្ន ំ2024 

ទតីំង ៃិងច្ព្យលច្េលានៃការោកថ់្ន ំបង្កា រជមងផឺ្តា សាយធសំគ្មាបម់ៃសុសច្ព្យញេយ័* 

សមូទរូសព័្យទច្ៅ 510-986-6828 ច្ ើមបចី្ធវើការណាតជ់បួ ឬមាៃឆមងលណ់ាមយួ.ឬឆលូច្ៅកាៃច់្គ្ហទពំ្យរ័ 
https://asianhealthservices.org/flu-vaccine-clinics/ ឬច្សាៃច្លខក ូ QR សគ្មាបទ់តីំងរបសអ់នកខាងច្គ្កាម៖ 

ច្បើកទទួលសគ្មាបម់ៃសុសច្ព្យញេយ័ផ្ លមាៃអាយយុ៉ោ ងតឆិ 19 ឆ្ន ំ ( ស្តសាីផ្ លមៃិមាៃនអទច្ ោះ ). គ្បសិៃច្បើអនកជាសមាជិកនៃមៃទីរ

ព្យាបាលសុខភាព្យអាសុ ីសូមយកកាតសមាជិក ៃិងអតាសញ្ញា ណប័ណណ ផ្ លមាៃរូបថត,ៃិងប័ណណធានារ៉ា ប់រងសុខភាព្យរបស់អនកមកជាមួយ។  

Site៖ ច្ ម្ ោះរបស់គ្លីៃិក Address៖ អាស័យោា ៃ Date៖កាលបរិច្ឆេទ Time៖ច្ព្យលច្េលា លេខកដូ QR Code  

Frank Kiang Medical 
Center 

250 East 18th 
Street 

10/12/2024 
& 

11/16/2024 

នថងច្ៅរ៍:9:00គ្ព្យឹក -
1:00 រច្សៀល 

 

 

Rolland & Kathryn Lowe 
Medical Center 

835 Webster Street  10/19/2024 & 
11/02/2024 

នថងច្ៅរ៍:9:00គ្ព្យឹក -
1:00 រច្សៀល 

 

 

Chenming & Margaret Hu 
Medical Center 

818 Webster 

Street, ជាៃ់ទី 3rd  

12/07/2024 នថងច្ៅរ៍:9:00គ្ព្យឹក -
1:00 រច្សៀល 

 

 
 

https://asianhealthservices.org/flu-vaccine-clinics/


លបរិច្ឆេទ/ច្មា៉ោ ងនៃគ្លីៃិកអាឆលុបច្ោលច្ោយផ្អែកច្លើឆំៃួៃមាៃកំណត់ ថ្ន ំបង្កា រជំងឺគ្គុ្ៃផ្តា សាយ។ សូមអរគុ្ណ។  

Asian Resource Center 
317 9th Street,  
ជាៃ់ទី 1st បៃទប់គ្បជុ ំ

12/10/2024 & 
12/17/2024 

នថងអង្កា រ: 9:00គ្ព្យឹក - 

12:00នថងគ្តង ់ 
 

 

 

ទីតំង ៃិងច្ព្យលច្េលារបសគ់្លៃីិកនៃការោកថ់្ន ំបង្កា រជមងផឺ្តា សាយធំសរំប់កមុារ* 

សមូទរូសព័្យទច្ៅ 510-986-6828 ច្ ើមបចី្ធវើការណាតជ់បួ ឬមាៃឆមងលណ់ាមយួ.ឬឆូលច្ៅកាៃ់ច្គ្ហទំព្យរ័
https://asianhealthservices.org/flu-vaccine-clinics/ ឬច្សាៃច្លខកូ  QR សគ្មាប់ទីតំងរបសអ់នកខាងច្គ្កាម៖  

ច្បើកទទលួសគ្មាបផ់្តអនកជងំរឺបស់មៃទរីព្យាបាលសខុភាព្យអាសុកីនងុច្ព្យលបឆចបុបៃន ផ្ លមាៃអាយុព្យ ី6 ផ្ខ ល់ 18 ឆ្ន ំផ្តប៉ោុច្ណាណ ោះ។ អនកជំងឺ
គ្តូេផ្តមកជាមួយមាតបិត/អាណាព្យាបាលគ្សបឆាប់។ សូមនាំយកកាតសមាជិកៃងិប័ណណធានារ៉ា ប់រងរបសក់មុារ។  

Site៖ ច្ ម្ ោះរបស់គ្លីៃិក Address៖ អាស័យោា ៃ Date៖កាលបរិច្ឆេទ Time៖ច្ព្យលច្េលា លេខកដូ QR Code  
Chenming & Margaret 

Hu Medical Center 
818 Webster 

Street, ជាៃ់ទី 3rd  

10/26/2024 & 
11/09/2024, 
12/07/2024  

នថងច្ៅរ៍:9:00គ្ព្យឹក -
1:00 រច្សៀល 

 

 
 

*អនកជងំផឺ្ លមាៃច្រគ្សញ្ញា  ឆូខាងច្គ្កាមច្ៃោះ គ្តេូបាៃច្សនើសុឱំ្យព្យចិ្គ្រោះជាមយួគ្គ្ចូ្ព្យទយមៃុៃងឹទទលួថ្ន ំបង្កា រជងំគឺ្គ្ៃុផ្តា សាយធ៖ំ   
• ច្តា ខលួៃ/រង្ករគ្ពឺ្យ  
• កែក  
• ឈឺក  
• ព្យិបាក ក ច្ងហើម  

• ោប់ច្អាើមឈឺសាឆ់ ុំច្ព្យញ  
រងកាយ  

• ោប់ច្អាើមបាត់បង់រសជាតិ   
ឬមិៃធុំកលិៃ  

• កកសទោះ ឬច្ហៀរសំច្បារ  
• កែួត/ឆច្ង្កែ រ  
• រគ្រូស  

 
 

https://asianhealthservices.org/flu-vaccine-clinics/

