
 

 AN TOÀN TRONG MÙA BÃO 
GIỮ AN TOÀN KHI DI CHUYỂN 
TRÊN ĐƯỜNG

Người Dân California thân mến! Khi những tháng lạnh hơn mang lại những thách thức mới, có liên 
quan đến nhau cho tiểu bang của chúng ta, như lũ lụt, gió lớn và tuyết dày, Listos California đang 
thực hiện hành động để bảo vệ cộng đồng của chúng ta. 
Trong khi Văn Phòng Dịch Vụ Khẩn Cấp của Thống Đốc Tiểu Bang California (Cal OES) và những 
người ứng phó đầu tiên trên toàn tiểu bang của chúng ta chuẩn bị cho thời tiết khắc nghiệt do khí
hậu gây ra hiện nay, QUÝ VỊ có thể thực hiện một số bước đơn giản ngay hôm nay để giữ an toàn 
cho bản thân, người thân và hàng xóm khi di chuyển trên đường.

CHUẨN BỊ SẴN SÀNG CHO GIÓ LỚN
• Đăng ký nhận cảnh báo khẩn cấp tại địa phương tại ListosCalifornia.org/Alerts 
• Theo dõi đài phát thanh, truyền hình địa phương và phương tiện truyền thông xã hội chính thức để biết

thông tin cập nhật về thời tiết.
• Kiểm tra Caltrans QuickMap tại QuickMap.dot.ca.gov, ứng dụng Caltrans Mobile QuickMap hoặc gọi
1-800-427-ROAD để biết thông tin đường bộ theo thời gian thực.

CHUẨN BỊ CHO PHƯƠNG TIỆN ĐỂ ỨNG PHÓ VỚI CƠN BÃO
• Trong trường hợp quý vị bị mắc kẹt, hãy để một “bộ dụng cụ khẩn cấp dành cho ô tô” trong xe, bao gồm:

- Dây mồi khởi động
- Pháo sáng hoặc hình tam giác

phản quang
- Dụng cụ nạo băng
- Sạc điện thoại di động trên ô tô

- Chăn, khăn và quần áo dự phòng
- Nước và đồ ăn nhẹ
- Đèn pin cùng với pin dự phòng
- Xỉ mèo hoặc cát để hỗ trợ lực kéo nếu xe

của quý vị bị kẹt
• Luôn sạc ắc-quy ô tô và đổ bình xăng nhiều nhất có thể để phòng trường hợp phải sơ tán, đi đường

vòng ngoài dự kiến hoặc mất điện. Bình xăng đầy cũng có thể giữ cho đường dẫn nhiên liệu không bị
đóng băng.

• Kiểm tra áp suất khí trong lốp xe và đảm bảo lốp xe của quý vị có đủ gai lốp. Thêm bất kỳ dây xích hoặc
đinh tán theo như yêu cầu trong khu vực của quý vị.

• Nhờ thợ cơ khí kiểm tra pin, dầu, bộ sưởi và thiết bị làm tan băng, chất chống đông, chất lỏng vệ sinh
gạt nước, cần gạt nước, đèn, phanh và hệ thống ống xả.

LÁI XE AN TOÀN TRONG MƯA BÃO
• Luôn bật đèn pha. Nó giúp mọi người lái xe an toàn hơn trên đường.
• Bật đài tin tức địa phương hoặc khu vực trên radio và theo dõi các cảnh báo trên điện thoại thông minh để

biết các đường bị chặn và các mối nguy hiểm.
• Đi chậm lại và dành thêm thời gian để đến đích. Tuyết và băng khiến khoảng dừng xe dài hơn nhiều, vì

vậy hãy chừa khoảng cách xa hơn giữa xe của quý vị và xe phía trước.
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GIỮ AN TOÀN KHI DI CHUYỂN 
TRÊN ĐƯỜNG
LÁI XE AN TOÀN TRONG MƯA BÃO
• Nếu khó điều khiển xe, hãy tấp vào lề một cách an toàn, bật đèn báo nguy hiểm khẩn cấp, dừng xe

và cài phanh tay.

• Dành thêm thời gian để đến đích vì đường ướt hoặc bị đóng băng, lũ lụt và gió giật có thể khiến
cành cây đổ và mất điện.

• Nếu đường dây điện rơi xuống ô tô, quý vị có nguy cơ bị điện giật. Ở bên trong xe cho đến khi nhân
viên được đào tạo có thể gỡ bỏ dây điện.

• Nếu quý vị đang lái xe khi có cảnh báo lũ lụt hoặc lũ lụt đang xảy ra, hãy di chuyển đến vùng đất cao
hơn ngay lập tức và tránh dừng lại gần suối, sông hoặc lạch.

• Không bao giờ lái xe vòng qua bất kỳ hàng rào an toàn nào hoặc qua các khu vực bị ngập lụt.

• Chỉ cần nước sâu 6 inch cũng có thể khiến xe mất kiểm soát. Chỉ cần nước sâu 12 inch cũng có thể
cuốn trôi hầu hết ô tô và chỉ cần 2 feet nước chảy xiết cũng có thể cuốn trôi bất kỳ phương tiện nào
như ô tô, xe SUV và xe tải. Không lái xe qua vùng nước lũ. Gần một nửa số ca tử vong do lũ lụt xảy
ra ở xe cộ. Sẽ an toàn hơn khi quay lại và tìm một con đường khác.

• Nếu quý vị ra khỏi xe khi đang xảy ra lũ lụt, quý vị có thể bị cuốn trôi khi cố gắng đứng trong vùng
nước dù chỉ sâu 6 inch.

LÁI XE AN TOÀN TRONG KHI SƠ TÁN
• Không tăng tốc ở khu vực sơ tán. Tuân theo giới hạn tốc độ được thể hiện trên biển báo.

• Hãy thận trọng. Tầm nhìn có thể bị hạn chế. Luôn sẵn sàng ứng phó với những thứ ngoài dự kiến.

• Chú ý nhân viên ứng phó khẩn cấp và các phương tiện khác. Bật đèn pha để các nhân viên và
những người lái xe khác có thể nhìn thấy quý vị.

• Chừa nhiều khoảng trống giữa quý vị và xe phía trước.

• Cung cấp chỗ cho đội cấp cứu thực hiện công việc của họ. Giữ khoảng cách tối thiểu tương
đương chiều dài 4 xe ô tô so với xe cấp cứu và các thiết bị khác.

LÁI XE AN TOÀN TRÊN BĂNG HOẶC KHI CÓ TUYẾT DÀY
• Trong những tháng lạnh hơn, quý vị có thể cần phải kiểm soát xe bằng xích kéo trên đường cao

tốc và đường núi. Chuẩn bị sẵn một bộ dây xích trong xe nếu quý vị cho rằng mình có thể sẽ phải
lái xe qua khu vực cần có dây xích.

• Khi có biện pháp kiểm soát xe bằng dây xích, các biển báo bên đường sẽ cho quý vị biết ai cần
chúng.

• Đợi cho đến khi quý vị có thể tấp hoàn toàn vào lề bên phải trước khi lắp xích. Đừng dừng lại ở
làn đường giao thông vì quý vị sẽ gây nguy hiểm cho bản thân và người khác. Chỉ tấp vào để tháo
dây xích sau khi quý vị đã an toàn vượt qua khu vực cần kiểm soát xe.

GIỮ AN TOÀN SAU CƠN BÃO
• Tiếp tục theo dõi các kênh chính thức để biết thông tin về các tuyến đường vòng và điều kiện lái

xe.

• Không bao giờ lái xe vòng qua hàng rào bảo vệ. Lực lượng cứu hộ địa phương sử dụng chúng để
điều hướng giao thông ra khỏi những con đường có thể bị tắc nghẽn do đường dây điện bị đứt
hoặc cây đổ hoặc đóng cửa do mặt đường bị lún hoặc có các mảnh vụn.

• Bổ sung lại bộ dụng cụ khẩn cấp cho xe ô tô nếu cần thiết.
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