SEGURIDAD EN LA TEMPORADA
DE TORMENTAS

MANTENGASE A SALVO CON VIENTOS FUERTES

iHola, californianos! A medida que los meses mas frios traen nuevos desafios a nuestro estado,
como vientos fuertes, Listos California estd tomando medidas para proteger a nuestras
comunidades.

Mientras la Oficina de Servicios de Emergencia del Gobernador de California (Cal OES) y los
socorristas de todo el estado se preparan para este clima extremo, hay algunas medidas sencillas
que USTED puede tomar hoy mismo para mantenerse a salvo, asi como a sus seres queridos y
vecinos, durante los fuertes vientos.

Los vientos fuertes pueden derribar arboles y lineas eléctricas, dafiar casas y edificios y provocar
la caida de escombros. Saber qué hacer durante los vientos fuertes puede salvar vidas.

G PREPARESE PARA VIENTOS FUERTES
—J ¢ Consulte los informes meteorolégicos y los canales oficiales de television, radio y

servicios de emergencia del condado. Registrese para recibir alertas de emergencia
locales en ListosCalifornia.org/Alerts.

e Cuando se esperan vientos fuertes, retire los arboles muertos o las ramas que
sobresalgan cerca de las estructuras. Verifique si hay materiales sueltos en los
tejados.

e Asegure los objetos al aire libre—como muebles, juguetes o botes de basura en
patios, patios o balcones—que podrian volar y causar dafios o lesiones.

e Los fuertes vientos pueden provocar cortes de energia. Tenga suficiente aguay
alimentos que no necesiten refrigeracion para cada miembro de su hogar. Cargue
completamente las baterias de respaldo, preparese para mantener los
medicamentos frios y los dispositivos médicos cargados, y tenga acceso a una radio
alimentada por baterias para escuchar las noticias.

® Registrese para recibir alertas a través de su compania de energia de modo que
pueda ser notificado sobre cualquier problema energético. Si utiliza dispositivos
médicos y de asistencia eléctricos, asegurese de inscribirse en un programa Medical
Baseline para garantizar tu seguridad en caso de un corte de energia.

MANTENGASE SEGURO DURANTE LOS VIENTOS FUERTES

= e Dirigete al lugar mas seguro, como una habitacién interior o un bafio. Manténgase
. alejado de las ventanas.

e Evite salir al aire libre durante vientos fuertes. Si estd afuera, busque refugio
inmediato o cubrase junto a un edificio.
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MANTENGASE A SALVO CON VIENTOS FUERTES

MANTENGASE SEGURO DURANTE LOS VIENTOS FUERTES

= e Si tienes que conducir, mantenga ambas las manos en el volante y reduzca la
. velocidad a un ritmo seguro.

e Manténgase a una distancia segura de otros vehiculos, ya que las fuertes rafagas
pueden empujarlos hacia los carriles adyacentes. Manténgase alejado de
camiones, vehiculos recreativos y otros vehiculos de alto perfil, ya que es mas
probable que se vean afectados por los fuertes vientos.

e Encienda las luces delanteras en caso de que sople polvo, arena, nieve o lluvia.
Esté atento a los escombros que puedan caer repentinamente sobre la carretera.

* Si el viento se vuelve demasiado fuerte para conducir con seguridad, deténgase a
un lado de la carretera, encienda las luces de emergencia y espere a que las
condiciones mejoren. Evite estacionar cerca de arboles u otras estructuras altas
que puedan caer sobre su automovil.

* Nunca se acerque a lineas eléctricas caidas. Evite cualquier cosa que pueda estar
tocando una linea caida, incluidas las ramas de arboles y los vehiculos. Llame al
911y a su proveedor de servicios publicos local para informar sobre lineas
eléctricas caidas.

RECUPERACION TRAS LOS FUERTES VIENTOS

e Tome fotografias para documentar cualquier dafo a su propiedad antes de
comenzar la limpieza o las reparaciones.

* Si no es seguro quedarse en su casa, llame a los funcionarios del condado para
encontrar refugios. Los refugios publicos atienden a todos y no pueden pedir
identificacion. Algunos refugios pueden servir mejor a personas con mascotas.

® Tenga cuidado al manipular los escombros o ayudar a los vecinos u otras
personas de su comunidad a limpiar.

e Si se quedo sin electricidad, utilice tnicamente un generador en el exterior, al
menos a 6 metros (20 pies) de puertas y ventanas. No utilice generadores en
condiciones hiumedas. Nunca use un generador en interiores. Su escape venenoso
puede matar en minutos.

® Sepa que las carreteras pueden estar cerradas debido a lineas eléctricas o arboles
caidos. Nunca circule alrededor de barricadas.
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