
 

 

風暴季節安全
嗨，加州人您好！隨著逐漸轉涼的天氣給本州帶來了相互關聯的新挑戰，如洪水、大風、

停電、泥石流、積雪和低溫， Listos 加州正在採取行動保護我們的社區。

雖然加州州長緊急服務辦公室 (Cal OES) 和全州各地的現場急救人員隨時準備好應對
這種氣候驅動的極端天氣，但您可以立即採取一些簡單的步驟來確保自己、所愛之人和

鄰居的安全。

保持安全

在發生洪水時

做好準備

為停電

隨時警惕

大風

保持溫暖

在寒冷天氣

準備好應對

積雪

注意防範

泥石流

請前往 ListosCalifornia.org/StormSeason
獲取提示和資源，幫助您和您所愛的人在接
下來更加寒冷潮濕的月份保持安全。 

ListosCalifornia.org 
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風暴季節安全提示
洪水 
• 突發性洪水可能會迅速發生。如果接到命令，準備好將所有人員和動物疏散到地勢較高的地方。在撤離包

(Go Bag) 中裝好應急物資。
• 保持汽車油箱至少半滿，以防您被要求撤離。屆時可能會出現交通擁堵和延誤。
• 切勿駕車繞過路障，也切勿駕車或步行穿越洪水。洪水可能比您想像的更深，可能會沖走您或您的汽車。

調頭，別溺水！

停電 
• 請保持手機電池充滿電，並透過在停電期間限制使用手機來節省電池電量。 

• 透過您的能源公司註冊提醒，以便您收到有關任何能源問題的通知。如果您使用電動醫療和/或輔助設備， 
請務必參加 Medical Baseline 計劃，以確保您在停電情況下的安全。 

• 如果停電期間您的需求無法得到滿足，請與護理人員一起計劃前往有供電的地點。

大風 
• 隨風飄揚的物體碎片可能是致命的殺手。待在室內或有遮蔽的地點。儘可能避免開車。
• 固定好任何可能被風吹走並造成損壞或傷害的鬆散室外物體。
• 遠離樹木和電線，切勿靠近倒下的電線。避開任何可能接觸倒伏電線的東西，包括樹枝和車輛。

低溫 
• 在低溫天氣時，體溫可能會降至不安全的程度。儘可能留在室內。如果必須外出，務必穿戴多層保暖衣物、

手套、圍巾、襪子和帽子。
• 安全地為您的房屋供暖。不要在家中使用爐灶、露營爐、發電機或瓦斯/木炭烤架來進行室內取暖。其產生的

煙霧是致命的。
• 瞭解您可以在您的家變得太冷時去哪裡取暖。您可以前往朋友家、社區中心、購物中心或公共圖書館。請諮

詢縣緊急應變官員，以瞭解您附近可用的暖氣中心。

積雪 
• 大雪可能會導致停電，並導致您被困在家裡好幾天。
• 在暴風雪來臨之前儲備好食物、水和藥品。
• 如果您必須出行，應告訴其他人您要去哪裡，以便他們知道在緊急情況下到哪裡尋找您。

泥石流 
• 瞭解您所在的地區是否因陡坡和徑流、先前的泥石流、洪水或野火燒痕而面臨高風險。
• 即使降雨已經停止，泥石流仍然很危險。降雨後的幾天要小心並保持警覺。
• 密切留意天氣預報，如有命令立即撤離。
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