XET NGHIEM COVID-19

TIM HIEU SU THAT.

XET NGHIEM COVID-19 GIUP BAO VE CONG PONG

Ngay ca khi d& chich ngtra, quy vi van co thé& nhiém COVID-19 ma khéng hé hay biét vi quy vi
c6 thé hoan toan khéng cam thay om bénh. Khi quy vi xét nghiém quy vi bao vé cho nguwoi than,
cong dong va ban than.

Moi nguoi xét nghiém bat ké da chich ngira hay chwa
va bat ké ho c6 cdm thady 6m bénh hay khéng, d6 la

b&i vi diéu do gilip cho cong dong chung ta duoc an
toan h\om. B4t ky nguoi ndo ciing co thé xét nghiém,
bao gbm ngudi &N, tré em va em bé. | | ” . I | : ” .

TRIEU CHUNG
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« Hut hoi

* Mét moi

» Dau hong

« Sb miii hodc nghet mi

* Pau co hoac dau nhirc toan
than

« Dau dau

+ Néu quy vi da & gan ngudi khac co két « N6n mira hodc tiéu chay
qua xét nghiém dwong tinh « Mét vj giac hodc khiru giac

KHI NAO CAN XET NGHIEM

+ Néu quy vi c6 triéu chirng

Trwédc va sau khi di du lich

Do triéu chirng ciia COVID-19, bénh
cum va cam lanh théong thwong la
rat gibng nhau, cach duy nhat dé
biét c6 phai quy vi dang mac COVID
hay khéng chinh la xét nghiém.

Truic'rc va sau khi héi hop trong nha vo&i
nhiéu nguwoi

Néu d6 |a yéu cau cuta trwdng hoc hodc
sé lam
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CAN XET NGHIEM O DAU

C6 nhiéu noi thwe hién xét nghiém
Quy vi c6 thé xét nghiém tai phong mach bac si, dia diém xét nghiém céng déng, s& lam,

trwdng hoc hodc nha thude. Nhiéu nha thubc ciing cung cap bd xét nghiém tai nha dé quy vi
co thé tw thye hién.

Viéc xét nghiém dworc gilr kin

Quy vi co thé xét nghiém va gitr kin bat ké tw cach di tri hay 1a quy vi c6 bao hiém y té hoac
giay to tuy than hay khéng.

XET NGHIEM NHANH CHONG VA AN TOAN
C6 nhiéu cach dé xét nghiém

Quy vi hodc mét nhan vién y té cé thé 1y mau xét nghiém trong miii,

hong hoac nwéc bot cliia quy vi.

o

Néu nhuw mét,56 loai xét nghiém c6 yéu cau tra phi thi céc loai khac O
dwoc cung cap mién phi. Xin lién lac v&i sé y té dé biét thém théng tin.

Trong khi ch® két qua

M6t sé loai xét nghiém cho két qua ngay, va cac loai khac cé thé méat

mot ngay hoac hon.

Néu quy vi bi bénh, hay bdo vé nhitng nguwdi khac bang cach & nha, deo khau trang va thuc
hién gian cach xa hai.

NEU CO KET QUA NEU CO KET QUA
DUONG TINH AM TINH
Quy vi nén nghi di lam, nghi hoc hay khong tham Tiép tuc bao vé ban than bang cach deo
gia cac hop mat cong ddng néu quy vi co két qua khau trang, thwc hién gian cach xa hdi va &
dwong tinh hay bt ct lic nao quy vi cdm thay ém nha khi cdm thay ém bénh.
bénh. D6 1a mét trong nhirng diéu quan trong quy ) e ]
vi c6 thé lam dé bao vé cong ddng. Xét nghiém lan nira néu cac triéu chirng
chwa héet hoac xét nghiém thwdng xuyén khi
Ty cham lo cho ban than béng cach nghi ngoi, can dé& dam bao quy vi van tiép tuc bao vé
udng nhiéu nwéc va goi cho bac si néu céc triéu cho cong ddng ctia minh.

chirng tré nang.

Néu quy vi chwa chich ngtra hay chwa Néu chwa chich ngtra, hay di chich
chich miii ting cwong, quy vi cé thé chic vac-xin ngay. Néu quy vi da chich ngtra,
sau khi khéi bénh. Héi bac si xem khi hay nhé& chich miii ting cwong dé bao
nao quy vi cé thé chich vac-xin. vé cho ban than va ngwoi khac.

BAO VE BAN THAN. BAO VE CONG DONG. HAY CHIiCH NGUA.




