
QUE ÉSTE SEA
EL VERANO DE LA SEGURIDAD

MANTÉNGASE A SALVO  DURANTE UN CORTE DE ENERGÍA

Prepárese para los cortes de energía 
• Planear con anticipación para los cortes de energía es la mejor manera de garantizar que todos estén

seguros hasta que las luces vuelvan a encenderse.
• Suscríbase a las alertas de su empresa de energía para recibir notificaciones sobre los cortes de energía.
• Si utiliza dispositivos médicos o de asistencia, asegúrese de inscribirse en un programa de medical baseline

para garantizar que reciba notificaciones de cortes de energía próximos o actuales.
• Aprenda cómo puede ayudar al registrarse en las Flex Alerts

Antes de un corte de energía
• Si utiliza aparatos eléctricos médicos y de asistencia, cree con su familia y cuidadores un plan personal

de desastres para que puedan suplir sus necesidades durante un corte de energía.
• Mantenga los teléfonos y baterías de reserva completamente recargados.
• Tenga acceso a un radio de baterías para informarse.
• Tenga paquetes de gel frío para congelador, hielo y una nevera portátil para mantener fríos los alimen-

tos y medicinas.
• Si la puerta de su garaje es eléctrica, aprenda cómo usar la palanca de apertura manual.
• Conozca la ubicación de su caja eléctrica y de fusibles y aprenda cómo revisarlos.
• Tenga los números de teléfono escritos en caso de una emergencia.

Durante un corte de energía
• Reporte los cables de luz caídos al 9-1-1 y a su empresa de servicios públicos.
• Mantenga alejadas a las personas y mascotas.
• No conduzca sobre los cables de luz caídos.
• Apague todo aquello que estaba prendido antes del corte de energía.
• Deje una luz encendida para ver cuándo vuelva la energía.
• Desconecte los equipos electrónicos sensibles si no tiene protectores de sobrecarga.
• No use estufas ni hornos de gas para climatizar su casa.
• No use asadores para cocinar alimentos en espacios cerrados.
• Mantenga cerrados congeladores y refrigeradores.
• El refrigerador mantendrá los alimentos fríos por casi cuatro horas.
• Un congelador lleno se mantendrá frío por casi 48 horas.
• Use neveras portátiles con hielo si es necesario.
• Utilice un generador solamente en espacios abiertos, al menos a 20 pies de las puertas y ventanas.
• En espacios cerrados, su escape venenoso puede matar en minutos.
• Vaya a un lugar comunitario con electricidad si el calor o el frío son extremos.
• En cortes de energía prolongados, llame a su condado local para encontrar lugares de refugio.
• Los refugios públicos atienden a todas personas y no pueden solicitar identificación.
• Algunos refugios pueden atender mejor a personas con discapacidades o mascotas.
• Verifique si sus vecinos, amigos y familiares tienen electricidad y pregunte si puede ir allí, u ofrezca su

casa si usted tiene electricidad y otros no.
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