
新冠肺炎藥物答疑
感染新冠肺炎(COVID-19)不用慌，現在有新的有效藥物，
能好好照顧我們。

新冠肺炎藥物安全、免費，很多地方都能提供，對於防止新冠肺炎重症效果顯著。 
它們可阻止病毒在體內繁殖，幫助您更快轉陰，並可能降低形成長新冠的風險。

什麼是新冠肺炎藥物？

它們是可以防止新冠肺炎感染轉為重症的 
藥物。

這些藥物免費發放，很多地方都能提供， 
而且效果顯著。

誰應該接受新冠肺炎治療？

凡年滿12歲及以上的加州居民，如果新冠肺
炎檢測為陽性，並且有症狀，應當接受新冠肺
炎治療評估。無論是否有保險或公民身份，都
可以免費獲得這項服務。如果有某些習慣或病
症可能導致新冠肺炎病情惡化的風險上升，例
如年滿50歲及以上、未接種最新新冠疫苗、肥
胖、缺少鍛煉、吸煙、哮喘、糖尿病、抑鬱症
之類的心理健康問題、屬於少數種族/民族等，
建議接受新冠肺炎治療。

事實上，大多數成年人及部分青少年都可以服
用新冠肺炎藥物，而且應當服用。

何時應當接受新冠肺炎治療？

必須在出現症狀後5-7天內服用藥物。因此，
如果覺得身體不適，行動越快越好，儘早接受
新冠肺炎檢測，免費獲得藥物。

最好在症狀較輕時服用藥物——別拖到病情越
來越嚴重的時候再接受治療。

為何應當接受治療？

新冠肺炎藥物能有效防止新冠肺炎重症。科學
證據顯示，它們可將重症率、住院率和死亡率
降低一半以上。

早期證據還表明，這類藥物還可降低新冠長期
症狀的風險。

新冠肺炎藥物還可防止病毒在體內繁殖，避免
感染更多的細胞，有助於更快轉陰。
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新冠肺炎藥物的作用原理是什麼?

新冠肺炎藥物的作用是防止新冠肺炎感染轉為
重症。醫護服務提供者可告訴您哪種藥物適合
您。 

抗病毒藥物可阻止病毒在體內繁殖，避免感染
更多的細胞，從而防止新冠肺炎感染轉為重
症，並且還有助於更快轉陰。

新冠肺炎治療要花多少錢?

新冠肺炎藥物免費發放，無論是否有保險或公
民身份。如果新冠肺炎藥物誤收費用，請撥本
州新冠肺炎熱線833-422-4255。

什麼是復發?

指測試轉陰幾天後再次出現輕症，並且測試為
陽性。無論是否服藥，新冠肺炎都可能出現這
種情況。

大多數人接受治療後不會複陽。 

複陽不表示新冠肺炎治療失敗，因為藥物仍有
防止重症的作用。服用藥物的好處遠大於復發
風險。

如果需要關於新冠肺炎治療和藥物的更多資訊，
請流覽YouCanBeatIt.org，或致電全州新冠熱線
(833)-422-4255。

在哪里可以獲得新冠肺炎藥物？

有多種方式可以領取藥物。不需要有保險或美
國國籍。

• 打電話給醫生或急診中心。如果有保險，
您可以打保險卡上的號碼，請他們幫助安
排約診。

• 查找您附近的檢測與治療地點。 如果想查詢
服務點，請撥打全州新冠肺炎熱線833-422-
4255。

• 通過加州的免費遠端醫療服務平臺進行免費
的電話或視頻約診，當天或次日便有醫護服
務提供者接診。致電833-686-5051或流覽
sesamecare.com/covidca。

• 有些藥房的藥劑師或許可以開處方。請打電
話給藥房，詢問他們是否提供這項服務。

在查找免費的新冠藥物時，如有疑問或需要幫
助，請撥全州新冠肺炎熱線833-422-4255。
如果您符合條件，卻拿不到藥，請訪問
YouCanBeatIt.org。

有哪些副作用?

大多數人沒有副作用。以最常用的新冠肺炎
處方藥Paxlovid為例，其最常見的副作用很輕
微，例如噁心或味苦。 

2023年1月 • © 2023年加州公共衛生部版權所有

https://www.sesamecare.com/covidca
https://www.youcanbeatit.org
https://www.youcanbeatit.org




Accessibility Report





		Filename: 

		CDPH_Covid19 Treatments QA_ZHt.pdf









		Report created by: 

		



		Organization: 

		







[Enter personal and organization information through the Preferences > Identity dialog.]



Summary



The checker found no problems in this document.





		Needs manual check: 2



		Passed manually: 0



		Failed manually: 0



		Skipped: 2



		Passed: 28



		Failed: 0







Detailed Report





		Document





		Rule Name		Status		Description



		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set



		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF



		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF



		Logical Reading Order		Needs manual check		Document structure provides a logical reading order



		Primary language		Passed		Text language is specified



		Title		Passed		Document title is showing in title bar



		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents



		Color contrast		Needs manual check		Document has appropriate color contrast



		Page Content





		Rule Name		Status		Description



		Tagged content		Passed		All page content is tagged



		Tagged annotations		Skipped		All annotations are tagged



		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order



		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided



		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged



		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker



		Scripts		Passed		No inaccessible scripts



		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses



		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive



		Forms





		Rule Name		Status		Description



		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged



		Field descriptions		Passed		All form fields have description



		Alternate Text





		Rule Name		Status		Description



		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text



		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read



		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content



		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation



		Other elements alternate text		Passed		Other elements that require alternate text



		Tables





		Rule Name		Status		Description



		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot



		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR



		Headers		Passed		Tables should have headers



		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column



		Summary		Skipped		Tables must have a summary



		Lists





		Rule Name		Status		Description



		List items		Passed		LI must be a child of L



		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI



		Headings





		Rule Name		Status		Description



		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting










Back to Top



